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RIPRESA DELLE ATTIVITA’ DEL CIRCOLO ASD TENNIS CLUB TAVERNELLE
INFORMAZIONI E DISPOSIZIONI

Disposizioni rivolte a tutti i Soci ed i Praticanti per la ripresa delle attivita sportive del Circolo

e Tutte le attivita dovranno svolgersi in massima sicurezza per gli Atleti e per le Atlete, per i Tecnici e
per gli Addetti

e Siricorda che nessuna attivita sara possibile per gli Atleti e le Atlete sprovvisti di Certificazione
medica e di Tessera FIT validi

e Tuttii Praticanti, i Tecnici, gli Addetti e tutti coloro che accederanno alle aree del Circolo devono
attenersi scupolosamente alle Disposizioni normative vigenti (Governative, Regionali, Comunali), il
Protocollo FIT e alle Disposizioni definite dal Circolo Asd Tennis Club Tavernelle

e |n particolare all'interno del Circolo € OBBLIGATORIO

o mantenere le distante minime interpersonali di almeno 2 metri

o indossare mascherina (sono esentati gli Atleti e le Atlete per il solo arco temporale nel quale
svolgono attivita in campo)

o indossare possibilmente guanti (gli Atleti e le Atlete per il solo arco temporale durante il
quale svolgono attivita in campo valgono le valgono le raccomandazioni della FIT)

e Le prenotazioni possono avvenire tramite il sistema di prenotazione OnLine oppure
telefonicamente. Non sara possibile effettuare prenotazioni in loco tramite le postazioni pc del
Circolo

e In questa prima fase

o Le aree Spogliatoi e Docce NON saranno accessibili

o Le aree Segreteria e Reception sara riservato ai soli Addetti
o Le aree Servizi WC rimarranno accessibili

o L'area Palestra sara non accessibile

e Ne consegue che tutti gli Atleti e le Atlete dovranno arrivare gia cambiati per poter giocare e non
sara possibile utilizzare le aree Spogliatoi e Docce

e Siraccomanda a tutti i praticanti di presentarsi al circolo NON prima di 10 minuti in anticipo rispetto
all’orario di prenotazione

e | tavoli e le seggiole all'interno del campo riservati ai soli Atleti ed Atlete saranno posizionati su lati
opposti del campo. Nel caso di cambio campo gli Atleti e le Atlete dovranno effettuarlo passando su
lati opposti della rete

e Al termine dell’attivita gli Atleti e le Atlete devono celermente uscire dal campo per permettere agli
Addetti di svolgere le attivita di ripristino

e Prima di uscire dal campo ciascun Atleta deve assicurarsi di aver recuperato tutti i materiali tecnici.
Anche gli eventuali rifiuti non potranno essere lasciati all’interno del campo ma recuperati da
ciascun Atlete e quanto meno essere dagli stessi gettati negli appositi cestini

e Al termine dell’attivita gli Atleti e le Atlete possono rimanere all’interno del Circolo per il tempo
strettamente necessario ma comunqgue vanno assolutamente evitati accalcamenti
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L’accesso ai Campi & stato ridefinito tramite la realizzazione di appositi percorsi al fine di evitare o
perlomeno ridurre nei limiti del possibile contatti con altre persone. Apposita cartellonistica e stata
esposta nelle principali aree di accesso del Circolo. In allegato sono riportate le mappe con le
indicazioni dei percorsi definiti.

L’accesso in campo da parte degli Atleti e delle Atlete NON sara possibile fino a quando non saranno
uscite dallo stesso eventuali altre persone compresi gli Addetti alla manutenzione

In questa prima fase sara possibile esclusivamente svolgere allenamenti e partite in singolare. Non &
possibile effettuare attivita in doppio

Per tutti gli Atleti e le Atlete minorenni, se non accompagnati, &€ necessario che uno dei Genitori (o
Familiare) contatti preventivamente (anche telefonicamente) la Segreteria del Circolo

Al fine di evitare sovrapposizione negli orari di inizio e termine delle prenotazioni in questa fase sara
possibile effettuare prenotazioni per 1 hh oppure 2 hh; per questo motivo non & possibile effettuare
prenotazioni per 1,5 hh

Al fine di ridurre il numero di pagamenti in contanti si raccomanda ai Praticanti di procedere al
pagamento in segreteria tramite il caricamento del Conto Crediti del sistema di prenotazione il
guale credito potra essere successivamente decurtato in automatico alle successive prenotazioni
(caricamento minimo di € 20 o multipli). Il sistema inviera a ciascun utente un messaggio al
momento del caricamento del Credito

Tutte le porte ed i cancelli di accesso rimarranno in posizione aperta durante gli orari di apertura del
Circolo in modo da ridurre la necessita che questi debbano essere toccati

Attivita Scuola Tennis e Corsi di gruppo

Nei prossimi giorni, sulla base delle prescrizioni e dei vincoli imposti, procederemo insieme ai
Tecnici alla riorganizzazione delle attivita della Scuola Tennis e dei Corsi di gruppo.

Tutti gli Iscritti ai Corsi verranno contattati per fornire loro informazioni specifiche

Fino a quel momento le attivita relative alla Scuola Tennis ed i Corsi di gruppo rimarranno sospese

Di seguito vengono inoltre riportate le disposizioni contenute nel Protocollo predisposto dalla Federazione
Italiana Tennis

Tutti gli atleti tesserati con la Federazione Italiana Tennis sono invitati a:

Rispettare le disposizioni Statali, Locali e del Circolo.

Pulire a fondo il loro materiale di gioco.

Lavarsi o disinfettarsi le mani.

Mantenere sempre la distanza di sicurezza di due metri dagli altri giocatori.

Portare in campo la bottiglia d’acqua personale e bere solo da quella.

Non toccare le recinzioni prima di entrare in campo.

Indossare un guanto sulla mano non dominante oppure disinfettare le mani ogni fine game.
Non toccarsi il viso con le mani.

Se possibile giocare con due tubi di palle diversi (chi serve utilizza il suo tubo di palle) ed usare racchetta e
piede per raccogliere le palline e mandarle all’avversario.

Usare panchine ai lati opposti.

Salutare e ringraziare usando soltanto la racchetta.

e Dopo aver giocato cambiare subito, se possibile, I'overgrip della racchetta.

e Dopo aver giocato lavarsi o disinfettarsi le mani.

e Fare la doccia a casa.
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TC TAVERNELLE
Protocollo Tc Tavernelle per spostamento Atleti campo 1 Centrale

CAMPO 1
CENTRALE

PANCHINA
GIOCATORE B

PANCHINA

GIOCATOREA
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TC TAVERNELLE
Protocollo Tc Tavernelle per spostamento Atleti campo 2 Laterale

CAMPO 2
LATERALE

PANCHINA
GIOCATOREB

PANCHINA
GIOCATOREA
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